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RESUMO

A familia se constitui como a principal instituicgara o desenvolvimento do ser humano,
entretanto algumas situagfes podem comprometetahiletade emocional e psicolégica
desta instituicdo a deixando fragilizada, a exenggla@onflitos familiares e os processos de
divorcio. Nesse sentido, o0 presente estudo tew®aubjetivo refletir sobre necessidade da
articulacédo do direito com a psicologia sob a pmoSpa da psicanalise, a partir de uma
pesquisa bibliogréfica. A relevancia desta tem&iealestaca pelo fato de que atualmente a
instituicdo familiar vem passando por significaivenudancas, que acompanham uma
determinada cultura e momento a qual se encontamando evidente a importancia da
interlocucéo entre o Direito e a Psicologia, paraumelhor compreenséo e intervencao sobre
os conflitos familiares. A inscricdo da Psicaréli® campo Juridico se da justamente pela
diversidade de efeitos que esta pode auxiliar tigidi Logo, a Psicanalise tem muito a
contribuir no campo juridico, ao evidenciar quaghéstdes singulares e subjetivas implicadas
nos conflitos familiares.
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INTRODUCAO

A familia é uma instituicdo essencial para o deskmmento e protecao integral dos
filhos e dos demais membros que a compdem, indepéndio arranjo familiar (DUARTE,
2012). Esta instituicdo vem passando por indmeeasformacoes significativas, ao longo
dos tempos. Dentre elas, as novas configuracOaidias, a entrada da mulher no mercado
de trabalho, o significado singular de ser pai ee,m@ntre outras mudancas sociais
(BRANDAO, 2004; DUARTE, 2012; PEREIRA, 2012).
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Assim, além da complexidade por si s6 que é pemgaisfamilia, ainda algumas
dessas estruturas passam por momentos de difiesldpthndo sdo desenvolvidas situacdes
onde algumas criancas, principalmente em casomlrages acabam ficando impedidas de
manter um vinculo amoroso e afetuoso, com um de genitores. Sendo esse rompimento de
vinculo ou conflito interparental, muitas vezesjpdicial ao bem-estar fisico e psicoldgico
destas familias. Esse rompimento é doloroso pd@stos membros da familia, uma vez que
h&a uma ruptura de vinculos, que acabam gerandoeseqdilibrio emocional e psicolégico
em todos os membros desta. E uma intervencdo refuada pode trazer danos gravissimos,
principalmente, para as criancas (BRANDAO, 2004;ABRJE, 2012). Esses conflitos
interparentais deixam evidentes que, na maioria EeS, €sses caso0s precisam ser
visualizados para além da objetividade do dirafmal a familia também é constituida de
subjetividade.

Diante destas transformacfes na familia, o dirédtiota legislar, mas como a
instituicdo familia € complexa e nela se encontaapectos objetivos e subjetivos, o direito,
ao dialogar com outras areas do saber, como al@gi@ppor exemplo, tem condicdes de
oferecer aos seus clientes um suporte maior. Logoabalho interdisciplinar na Vara de
Familia mostra-se fundamental para se ter umaagéi mais consistente e proxima da
realidade de cada familia nas decisdes de guandacio, tutela, entre outras. (PEREIRA,
2012). “Sem o respaldo da equipe interprofissioaag¢do do Juiz pode ser insuficiente para
regular as relacdes entre os sexos e de pareBRANDAO, 2004, p. 51).

Logo, ha a necessidade de se reconhecer o querdeata do subjetivo (inconsciente)
implicado no discurso dos conflitos familiares. diesentido, a psicanalise tende a contribuir
no campo juridico justamente por possibilitar umaemdidade de efeitos, desde a
resignificacdo do conflito, a resolucédo dos aspeptocessuais, a dissolucado de queixas com
um simples gesto de oferecer os ouvidos, dentrasubntribuicdes (BRANDAO, 2004).
Desta forma, o presente estudo se torna relevanteossibilitar uma interlocugao de duas
areas de conhecimentos distintas, mas que trallmhaa sua conjuntura tem muito a
contribuir para com a sociedade, possibilitando rampcdo de salude e cidadania.
(CREWELL, 2010). Com isso, 0 objetivo deste estdaefletir sobre necessidade da
articulacdo do Direito com a Psicologia sob a pmSpa da psicanalise, a partir de uma

pesquisa bibliografica.
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A discusséo tedrica deste estudo se divide emshssdes (1. Familia e suas relacdes;
2. A inscricdo da psicologia no campo Juridico,rsad Otica da psicanalise). A primeira
sessdao discute a funcdo da familia, a importareisud estabilidade para os membros que a
constitui e o quanto o divércio ou a separacdo pederejudicial para 0s conjugues e seus
filhos, quanto estes nado possibilitam ou dispéemhalglidades e um suporte social para
lidarem com estas situacfes. E a segunda seseédaab quanto a psicologia em dialogo
com o Direito pode auxiliar nos conflitos familiareuma vez que estes sdo de ordem
objetivas e subjetivas. Como também salienta avaet@a do trabalho interdisciplinar nas

avaliacdes judiciais nos contextos familiares.

1. FAMILIA E SUAS RELAGOES

A familia é essencial para o desenvolvimento bagssiocial da crianga, na medida
em que a familia é responséavel pelas primeiragig@&s sociais, psicologicas, afetivas e
cognitivas da crianca. Dessa forma, a estabilidadecional e afetiva € necessaria para o
desenvolvimento da crianca. E com a separacacestszlidade estara ameacada (JAEGER:
KRUEL; SIQUEIRA, 2011). De fato, a crianga que [@ager esse processo de separacao dos
pais, acaba desencadeando algumas desadaptacSes eéesenvolvimento, essas mudancas
(Sintomaticas) ndo agem somente com a separa¢dg sras com um conjunto de situacgoes,
como, por exemplo, respostas fisioldgicas ligadassiresse, baixos niveis de suporte social,
o préprio conflito interparental, entre outros gdevem ser levadas em consideracao
(COSTA, LAMELA, FIGUEIREDO, 2009).

Outro ponto importante a ser considerado, é apontadestudo de Jaeger; Kruel;
Siqueira (2011) onde as respectivas autoras safiewmjue a falta de uma rede de apoio
familiar podem prejudicar o exercicio da funcaoepéal, pela falta de tempo e o estresse.
Ainda seguindo essas autoras, criangas ndo plasepadfruto de uma unido conjugal estavel,
que enfrenta uma fase dificil, sdo consideradasdatde risco para essas crian¢as. Podendo
trazer consequéncias que podem se manifestar tie @mura longo prazo. Sao exemplo, a
curto prazo fatores estressores, e as dificuldaahegionais.

Aliado a esses fatores, ainda torna-se essendigcassao sobre o papel de ser pai e
mé&e em nossa sociedade. Que segundo John Bowtbigmasas formam um vinculo de apego

com um adulto, onde normalmente essa figura deuMdrerepresentada pela méae, sendo esta
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figura de vinculo uma representacdo sécio emociesid@vel para a crianca (KAIL, 2004).
Entretanto, de acordo com Roudinesco (2003) a md#tgte ndo se caracteriza como algo
natural das relacbes entre mae e filhos, mas sinundg construcdo social, num dado
momento histérico e cultural. Que de acordo cone#(iL981) a nocdo de maternidade como
hoje entende-se € algo recente, pois esse compastou por transformacdes ao longo dos
tempos, acompanhado de mudancas sociais e histGfisaim, como a preocupag¢ao com a
infancia, que é algo recente em nossa cultura.

Atualmente, ha muitos estudos sobre as questdgmmmtalidade, nos estudos de
Duarte (2012); Pereira, R., (2003); Jaeger; Krugigueira (2011); os homens estao
assumindo o cuidado com seus filhos, ou seja, venmando assumindo um novo papel
dentro da familia, voltado para o cuidado com osmus. H& uma pressao social cada vez
maior para que 0s homens se posicionem de manaisapndxima e participativa no contexto
familiar. E de acordo com o estudo de Jaeger; K&igleira (2011) o pai tem reivindicado a
guarda dos filhos quando ocorre a separacao cdnjuga

Logo, os homens estdo tendo uma participacdo netiveee ndo se limitam a ser
apenas representacdo da Lei (a Lei do pai, a ipérdlo incesto, € somente a partir dessa Lei
gue se faz a passagem da natureza para a culura)mero de pais que educam sozinhos
seus filhos esta crescendo na maioria das sociedmiftentais, na Franca, por exemplo, em
1990, 223.500 criangas viviam s6 com o pai, hos FJAlmero aumentou 100% entre 1971
e 1981 (PEREIRA, R., 2003).

Muitos movimentos sociais que vem ocorrendo no idecda sociedade pés-moderna
colocam a cada momento em cheque o modelo fampileonizado pela legislacdo, dentre
tais movimentos sociais tem-se 0s movimentos fes@igj a introducdo da mulher no
mercado de trabalho, a liberacdo sexual, os métoalusaceptivos, 0 declinio da ideologia
patriarcal, dentre outros fatores que irdo reflegis decisdes jurisprudenciais e nas propostas
de reformulagdo do cddigo civil. Assim, comecamuagis NOVOS arranjos conjugais e
familiares dissolvendo a hierarquia de poder qwedidi as esfera a cada sexo e geracao.
Desta forma, estes paradigmas norteadores da dagoilnecam a se transformar, e a mesma
passou a ser considerada como um espaco de Ipress@o do amor e afeto, deixando de ser
apenas um nucleo econdémico e de reproducéo (BRANR2A®4; DUARTE, 2012).
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Em 26 de dezembro de 1977, é promulgada a Lei &d6rflo que regulamenta a
dissolucédo do casamento. ApoOs a Lei do DivorciQoastituicdo Federal de 1988 introduz
significativas mudancas no que tange os direitaieweres familiares. O casamento, por
exemplo, deixa de ser a Unica forma de constituiigiéamilia. Logo, o conceito de familia
amplia-se na medida em que passa a legitimar dieels de unides. Outro marco foi o
reconhecimento da igualdade de direito para ambanjuges (art. 226, incisd)5Como
também os direitos das criancas no artigo 227,leewdo conceito de protecao integral e do
entendimento da crianca como sujeito de direitoABRAO, 2004).

Em meio a todos esses fatores envolvendo a padamtele a separacéo, pais e filhos
muitas vezes acabam ficando com a estabilidade ienabce psicolégica a mercé desses
conflitos e situacdes estressoras tanto familiquesito sociais. E como forma de buscar um
suporte mais efetivo para lidar com essas situagdesicanalise pode vir a contribuir através
de um sentido para além do fato juridico, ou g@ja@curando entender o que esta por de tras
desse sintoma. Salientando desta maneira, a imp@t@a articulacdo do direito com a
psicanalise a fim de demonstrar que suas praticédigas necessitam ser redimensionadas
para atender estas transformacdes que permeiane sbrnovos arranjos familiares
(BRANDAO, 2004; PEREIRA, 2012).

E fundamental estabelecer uma boa cooperacio ghegris a separacdo (JAEGER;
KRUEL; SIQUEIRA, 2011). A harmonia do casal enguagenitores é relevante para a saude
e bem estar de seus filhos (DUARTE, 2012). A paldi divorcio os pais tém seus direitos
reconhecidos que dali em diante estes terdo odtreitos, contudo eles n&o séo liberados de
seus deveres de parentalidade (BRANDAO, 2004).

Nesse contexto, o relacionamento entre pais prees considerado quando
se pensa no bem-estar dos filhos, pois 0 modo coexscasal interage é importante
e fica evidente que bom entendimento entre eles disttamente relacionado a
tranquilidade e a seguranca dos filhos. Assim, teréambio no exercicio das
fungBes materna e paterna é essencial (JAEGER; KRSEQUEIRA, 2011, p.
134).
A guestao central salientada por Brito (2003) n&a@mpo ou o0 maior periodo que o0s pais e
filhos ficam juntos, mas sim a qualidade desseci@mt@mento estabelecido. Que de acordo
com Jaeger; Kruel; Siqueira (2011) a partir de napéura conjugal, os filhos em sua maioria

passam a um plano secundario.
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Em certas ocasifes, as criangas reagem com umadspsentimento de
abandono em relagéo a figura parental que se&ajue ndo compreendem o que
motivou sua partida e com um intenso apego emocguefica, o qual protege e
também pede protecdo (JAEGER; KRUEL; SIQUEIRA, 2G11B9).

A maioria dos pais que recentemente se separarsiomneam focar mais a atencdo em
seus préprios problemas, tornando-se menos atescas necessidades de seus filhos. Os
filhos por sua vez, sentem-se rejeitados, culpagtdgarios e alguns ainda sdo usados como
suporte emocional de um dos genitores. Ao mesmpdeaiguns pais ainda relutam ou nao
conseguem desenvolver uma habilidade maior pafd&caxpos filhos sobre a situacao a qual
estdo vivenciando (BRANDAO, 2004).

Dessa forma, Brito (2003) salienta que as decisdbse a educacédo dos filhos apés o
rompimento do casamento, ndo deve ficar exclusiméaneom o Guardido. O exercicio da

educacao dos filhos precisa ser realizado indep¢adie estarem casados ou nao.

O maior perigo trazido pelo divércio para a sa(uecologica e o
desenvolvimento da crianga € a maternagem ou jpg@m diminuida ou perturbada
gue tao freqlientemente acontece depois da ruptpoae consolidar-se na familia
pés-divorcio (WALLERS-TEIN et KELLY, 1998, p. 34'pad BRITO, 2003).

A Guarda Compartilhada € uma boa saida para seemantnculo entre os filhos e o
casal divorciado, contribuindo para que a crianga se sinta responsavel a responder a
demanda parental, ou seja, possibilita que a aisegha liberdade para o despertar do seu
proprio desejo. Portanto, a Guarda Compartilhade ger vista como um importante recurso
para minimizar os efeitos danosos provocados pglasézdo da crianga ao litigio parental e,
consequentemente, ao conflito de lealdade. Assirorizanga tem a possibilidade de ser
educada por seus dois pais, evitando dessa maaeiggaracado conjugal, a exclusdo de um
dos genitores no processo educativo de seus féhdambém a sobrecarga do outro.
Entretanto, a Guarda Compartilhada possivelmenféerésultados mais saudaveis quando os
pais conseguem discriminar os conflitos conjugass dexercicios de parentalidade
(BRANDAO, 2004; DUARTE, 2012).

Muitos pais, através da Guarda Compartilhada pargeivindicar sua presenca mais
constante com seus filhos, ndo querendo ser dadoartdesqualificados e néo ser vistos
como incapazes de cuidar seus filhos (BRITO, 2088).vem a colaborar com as mudancas
no cenario juridico, uma vez que os pais estaongicando a guarda de seus filhos e estéo
tendo maior participacdo na vida destes (JAEGERUER SIQUEIRA, 2011). Em suma,
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com todas essas transformacgfes no cenério dadamiidencia-se a necessidade do campo
juridico reconhecer que além dos fatos objetivogoleidos nos conflitos familiares, se
apresentam questdes subjetivas que também devdevagas em consideracdo, assunto este

que serd trabalhado na sessao seguinte.

2. A INSCRICAO DA PSICOLOGIA NO CAMPO JURIDICO SOB RE A OTICA DA
PSICANALISE

E fundamental o reconhecimento da articulacdo deitdi com a psicanalise
compreendendo que o conflito ndo é somente dessana (juridica). E necessario perceber
0 texto e o contexto do conflito, a linha e a efimba do litigio. H& a necessidade de se
observar a mensagem inconsciente que chega peloshsdas demandas que geram conflitos
(PEREIRA, 2012).

Ainda o mesmo autor, descreve que h4d uma tranaf@mno conceito de familia e
que o Direito tem que re-significar suas praticaspoder atender essas novas demandas que
envolvem o contexto da familia. Como o autor mestiiona sobre as palavras de Lacan,
familia é algo cultural e dessa forma ela se aptastas mais diversas formas, de acordo com
as distintas culturas. Ela é antes de tudo umatesigdo psiquica, onde cada membro tem
um lugar definido. E é sobre esta estrutura famijiee o Direito tenta legislar, pois além das
transformacdes que acompanham o conceito de faneillda carrega consigo elementos
juridicos, afetivos e inconscientes, com isso, slagi sobre a familia € algo complexo
(PEREIRA, 2012).

(...) as relacdes familiares séo intrincadas e texap, pois comportam elementos
objetivos (juridicos e normativos), afetivos e inscientes. Perceber as sutilezas que
as entremeiam é transcender o elemento merameritécgu para resolver de
maneira menos traumatica, mais rapida e menos smar® problemas que nessa
area nos sao apresentados. Nos, advogados fastégrprecisamos ter uma outra
escuta, perceber além do meramente juridico, para possamos, como
profissionais, contribuir para a melhoria das @schumanas (PEREIRA, 2012,

p.3).

Pereira, T., (2003) considera que ha que se recenha importancia do trabalho
interdisciplinar entre o direito e a psicanalisejspa “psicanalise veio demonstrar que a
objetividade dos atos e fatos juridicos esta pedael® uma subjetividade que o direito ndo
pode mais desconsiderar” (PEREIRA, R., 2003, p).219
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Além do mais, € essencial a presenca permaneniendezquipe interdisciplinar nas
varas de familia para acompanhar, os desdobraméokares das decisdes referentes a
guarda ou & visitacdo dos filhos. Deveria ser dgal@am mediacdo aos casais que estédo
preocupados, prioritariamente, com o bem-estarridgmga, mas ndo possuam habilidades
para fazer acordos. Assim esse trabalho interdiisaiptambém auxiliaria para reduzir os
danos causados pela separacdo tanto para criaraapara os pais (BRANDAO, 2004;
PEREIRA, T.,2003).

A mediacdo familiar € uma alternativa extrajudig@ara a dissolu¢cdo do vinculo
conjugal e dos conflitos decorrentes desse rompgonddois aspectos sdo esséncias: a
cooperacao entre as partes e a disponibilidadeokeienar o conflito que aconteca um
acordo entre os envolvidos. Na mediacéo nao sallralcom ganhador ou perdedor, todos os
envolvidos s&o muito importantes dentro desse psocee mediacdo (BRANDAO, 2004;
MULLER; BEIRAS; CRUZ, 2007).

A mediacdo ocorre sobre a coordenacdo de um temdenominado mediador, o qual
facilita o dialogo entre as partes para ajuda-lelsegar num acordo. O mediador contribui na
reabertura do didlogo, a chegar a possibilidadesvientivas para a solu¢do da disputa, em
gue ambos saiam satisfeitos. Por isso a necessidadeoperacédo de todos os envolvidos no
processo de mediacdo e que o mediador seja umaapegpacitada e neutra dentro desse
processo (BRANDAO, 2004; MULLER, BEIRAS, CRUZ, 2007

Duarte (2012) ressalta que o direito de familiaedireito multidisciplinar, no qual
nao se trabalha simplesmente com as regras jwjdeado necessario servir-se de outras
areas do saber, de outras especialidades. E neosssstudos social e psicolégico para que
melhor seja avaliado o caso, para que “a criangasadinta divorciada de um de seus pais”.
E preciso ouvir a mée, o pai e a crianga, ndo apeora o ouvido simplesmente da “lei pura e

seca” (DUARTE, 2012, p. 130).

E através da escuta cuidadosa que se procura éewaconta o sujeito na sua
determinagé&o inconsciente como uma forma de seapardisputa da guarda de seus
pais separados, em uma “outra cena”, e com isstarca € vista como “sujeitos de
desejos” nas Varas de Familia (DUARTE, 2012, p)134

Neste sentido, “para agravar a situacao, os fik#ms usados como instrumento de
vinganca e constrangimento, ndo havendo bom-semsofagga apelo ao fim do conflito”
(BRANDAO, 2004, p. 70). Dai a relevancia do trasainterdisciplinar, na medida em que
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possibilita que a crianga tenha liberdade de emjinides e de expressar sobre os assuntos
que lhe digam respeito, principalmente em relac8eparacdo de seus pais. Ja que indagar a
crianca sobre sua decisdo pode acarretar, num oubroento, sentimento de culpa por
rejeitar um de seus genitores. E isso ndo é difiala a crianca se sentir culpada e
principalmente pela separagao, onde muitas vetas@smagina como um peso para 0s pais
(BRANDAO, 2004; DUARTE, 2012).

Valorizar o que € da ordem do inconsciente é fonahal, para que as criancas
possam expressar seus desejos de fato. Uma veo quggito se estrutura a partir da sua
primeira instituicdo (familia), que é marcado p&la dindmica familiar na qual esta inserido
(BRANDAO, 2004). Portanto, “a primeira Lei é umade Direito de Familia: Interdicdo do
incesto. E somente a partir dessa lei que se fpasaagem da natureza para a cultura”
(PEREIRA, R., 2003, p. 221). Logo, é a partir ddsshasica que € possivel uma organizacao
social, ela é quem organiza e possibilita uma ultu

Nessa perspectiva, salienta-se o quanto € compglegquisar sobre essa tematica,
articulando com outras areas de saberes, uma vezadgiamilia € uma instituicdo em
permanentes mudancas, e suas caracteristicas admmpauma determinada cultura e
momento a qual se encontram. Em suma, na sua gssenentrelagcam questdes objetivas e
subjetivas, como leis sociais e a Lei simbdlicandestrando mais uma vez a importancia do
trabalho interdisciplinar nas Varas de Familias ARTE, 2012).

Portanto, para um trabalho de qualidade e pautedanterdisciplinaridade é
indispensavel que as areas dialoguem entre si,iamdpl seus conhecimentos, ou seja, 0
psicologo também devera conhecer os critérios igasdque norteiam a decisdo de uma
guarda ou os deveres e direitos parentais. Aseimp®s operadores do direito a necessidade
do reconhecimento dos processos subjetivos quelvemwoas relacdes familiares e seus
conflitos (BRANDAO, 2004). Como também salienta Bea(2012) além dos processos
objetivos e subjetivos que compdem a familia, osragores de direito também precisam
conhecer a dinamica e a rotina da familia, poisaccdescreve a respectiva autora “a familia
se manifesta sobre um conjunto de trajetérias iddais que se expressam em configuracdes
diversificadas e em organiza¢ges domiciliares paad’ (DUARTE, 2012, p.115).
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CONSIDERACOES FINAIS

Com isso, a instituicdo familiar possibilita um gqende investigacdes e reflexdes,
oferecendo a possibilidade de buscar esclarecaomplexas relacdes que a envolvem.
Deixando claro mais uma vez, o compromisso social @g profissionais que desenvolvem
trabalhos nesses contextos familiares devem tantd em consideracdo as transformacoes
socioculturais desta estrutura, e as questbesvaget subjetivas que a cercam. Além, € claro
da importancia do trabalho interdisciplinar nessetexto, que se torna fundamental para se
melhor avaliar e intervir, sobre os varios viés qoestituem os conflitos familiares.

Assim, a psicologia enquanto campo de saber quesse nesse contexto, tem muito
a contribuir na possibilidade de uma escuta e umrgbara além do contexto do conflito
intrafamiliar, do ambito juridico, social, mas taéni para a subjetividade e singularidade de
cada familia, de cada membro que a compdem. Deasaimra, se tem a possibilidade de se
perceber o que esta por de tras desse conflito@meeixa de ser um sintoma dessa familia.
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