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CIRCULOS EM MOVIMENTO: A CONSTRUCAO DE UMA COMUNIDADE
ESCOLAR RESTAURATIVA!

CIRCLES IN MOTION: BUILDING A RESTORATIVE SCHOOL COMMUNITY
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Jodo Marcelo Cavalheiro de Vargas®
Isabel Cristina Martins da Silva*

RESUMO: apesar das inumeras tentativas de se alcancar o turnaround educacional, com o
escopo de superar metodologias obsoletas e que perpetuam uma realidade escolar negligente e
estanque, ainda presencia-se uma reprodugdo do que se entende por geragdo do “cérebro de
lobo”, uma gera¢do marcada pelo ensino desenvolvido através da forca, da autoridade, do
controle e da obediéncia. Percebendo de tal ponto e reconhecendo o papel de cada grupo social
na superacdo da cultura vigente, o Centro de Mediacdo e Praticas Restaurativa idealizou e
desenvolve o projeto “Circulos em Movimento: a constru¢do de uma comunidade escolar
restaurativa”, sendo que seu principal objetivo consiste em pensar e repensar as possiveis
origens da violéncia dentro do ambiente escolar, bem como suas relagfes socioculturais, seu
dinamismo relacional e as eventuais maneiras de tornar a escola um ambiente contra e ndo
produtor de vivéncias violentas. Com isso, a partir destes pressupostos, questiona-se acerca da
possibilidade da utilizacdo das préticas restaurativas na transformacéo de conflitos em ambiente
escolar com o objetivo de desenvolver a cultura da ndo violéncia e uma educacdo baseada em
valores, sobretudo ao considerar 0 uso dos circulos de construcdo de paz como metodologia
especifica.
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ABSTRACT: in spite of the numerous attempts to achieve the educational turnaround, with
the scope of overcoming obsolete methodologies that perpetuate a negligent and watertight
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school reality, one can still witness a reproduction of what is understood as generation of the
"wolf brain", a generation marked by teaching developed through force, authority, control and
obedience. Perceiving this point and recognizing the role of each social group in overcoming
the prevailing culture, the Centre for Mediation and Restorative Practices has idealized and
developed the project "Circles in Movement: the construction of a restorative school
community", its main objective being to think and rethink the possible origins of violence
within the school environment, as well as its socio-cultural relations, its relational dynamism
and the possible ways of making the school an environment against and not a producer of
violent experiences. This raises questions about the possibility of using restorative practices to
transform conflict into a school environment with the aim of developing a culture of non-
violence and value-based education, especially when considering the use of peacebuilding
circles as a specific methodology.

Key-words: Education. Restorative Practices. Violence.

INTRODUCAO

A violéncia no ambiente escolar tem recebido destaque entre pesquisadores,
extensionista e pessoas com envolvimento préatico/profissional na érea, eis que se objetiva
pensar e repensar a cultura vigente neste espagco dindmico e complexo. Em suma, o que se tem
sdo tentativas que visam ponderar suas relacGes socioculturais, sua dindmica nas intersecoes
pessoais e maneiras de tornar a escola um ambiente contra e ndo produtor de relacdes violentas.
Com isso, as Préticas Restaurativas evidenciam novas possibilidades que desvelam possiveis
solugdes com o escopo voltado a uma reconstrucao desta realidade.

Pistoia e Silva (2017) retratam um contexto em que os conflitos na esfera educacional
apresentam-se a partir de divergéncia decorrentes do proprio cotidiano, sendo que tais podem
ser refletidas através de condutas negligentes, atitudes agressivas e falta de disciplina e
responsabilidade para com os estudos. Desta forma, tem-se uma necessidade de preparo por
parte dos professores para que se torne possivel o enfrentamento destas condutas desviantes,
visando ndo punir, mas criar uma relacdo pedagdgica voltada a cultura de paz.

Atraveés deste possivel novo cenario, as praticas restaurativas desvelam-se através de
praticas que representam uma nova concepgdo acerca do tratamento utilizado na resolugéo de

conflitos, sobretudo ao considerar que o conflito humano é, pois, parte integrante da vida e
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atividade social. Podemos dizer que o conflito faz parte do processo comum de interacdo de
uma sociedade aberta (CHRISPINO, 2002, p. 29-31).

1 REFERENCIAL TEORICO

Antigos e novos paradigmas tém desvelado uma necessidade de repensar condutas
dentro de um contexto escolar, sobretudo na resolucdo de conflitos que geram abalos nas
relagOes interpessoais. Trata-se, portanto, de uma necessidade de adogdo de abordagens que
representam uma nova perspectiva acerca do tratamento utilizado ao solucionar um conflito a

partir de uma dimensdo humana, sendo que tal pode ser concebido da seguinte forma:

O conflito é, pois, parte integrante da vida e da atividade social, quer
contemporanea, quer antiga. (...) se origina da diferenca de interesses, de
desejos e de aspira¢des. Percebe-se que ndo existe aqui a nogao estrita de erro
e acerto, mas de posi¢des que sdo defendidas frente a outras, diferentes. (...)
O conflito pode ocorrer entre duas ou mais pessoas, entre pessoas e grupos,
entre grupos, entre pessoas e organizagdes, entre grupo e organizacdes. (...)
Podemos dizer que o conflito faz parte do processo comum de interacdo de
uma sociedade aberta (CHRISPINO, 2002, p. 29-31).

Neste contexto, é necessario compreender o conflito como uma situacdo que pode
promover o autoconhecimento a fim de potencializar mudancas no campo das relagdes sociais
e interpessoais. De acordo com Pistoia e Silva (2017, p. 35), as condutas dos alunos diante do
ambiente escolar refletem necessidades ndo atendidas que decorrem da falta de atencéo,
cuidados e tantos outros fatores que poderiam impulsionar o comportamento esperado pelo
professor.

De toda sorte, quando um aluno apresenta condutas desviantes, muito embora a primeira
atitude esteja calcada na ideia de punicdo, as Préticas Restaurativas apresentam-se como
alternativas nesse contexto, em que tratar do ato lesivo e tratar as causas do mesmo se tornam
tdo importantes quanto a punicdo. As Praticas Restaurativas, segundo Howard Zehr (2012, p.
78), possui como foco os danos e, sobretudo, necessidades. Assim, de forma inclusiva e

cooperativa, poder-se-a tratar das obrigagdes de cada envolvido a fim de “endireitar as coisas”.
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Quando Zehr menciona “endireitar as coisas”, ele alude ao fato do individuo estar
inserido em uma realidade em que as pessoas estdo, em menor ou maior grau, interligadas a
partir de determinado aspecto. Com isso, na ocorréncia de uma conduta lesiva, tal caracteriza
um desequilibrio social. Em suma, ao considerar a ideia sistémica das relagdes sociais, 0 dano
causa ndo apenas uma violacdo a regras pré-estabelecidas, mas uma quebra de relacdes
pessoais, gerando repercussdes em dada realidade social em que os individuos estdo inseridos
(ZEHR, 2012, p. 80).

Tal visdo tem suas raizes na Justica Restaurativa, eis que ambas as abordagens possuem
como fito a reparacdo do dano causado e ndo a puni¢do, muito embora ela também seja uma
consequéncia a qual possa se vislumbrar. Mesmo que em ambientes com uma diversidade
aflorada, as praticas restaurativas, aliadas a Justica Restaurativa, representa um avango no
enfrentamento das violéncias de forma participativa e colaborativa (COSTELLO et al., 2011,
s.p).

Contudo, em se tratando das préaticas restaurativas no ambiente escolar, a resolucdo dos
conflitos demanda o uso de uma comunicacao que se mostre adequada a atender os objetivos
das préticas restaurativas. Nesta toada, a Comunicacdo N&o-Violenta (CNV) se torna uma
grande aliada nessa relacdo. A CNV foi desenvolvida por Marshall Rosenberg e orienta a
adocdo de uma comunicacdo que visa expressar e ouvir melhor as pessoas, de forma ativa e
inclusiva.

Para Rosemberg (2006, p. 57), “quando combinamos observagdes com avaliagdes, 0s
outros tendem a receber isso como critica” e mostrar resisténcia diante do que se aborda. Assim,
0 autor alega que a observacao deve estar ausentes de avaliacdes, julgamentos e pré-conceitos.

Rosemberg defende uma estruturacdo da CNV diante de quatro pilares: a observacao, o
sentimento, a necessidade e o pedido. E necessario observar sem julgar, sendo necessario
identificar “como nos sentimos ao observar aquela acdo; magoados, assustados, alegres,
divertidos, irritados, etc.” (ROSEMBERG, 2006, p. 25).

Percebe-se assim que 0 uso das intervencdes restaurativas em conflitos no ambito
escolar entra em evidencia justamente pela sua capacidade em promover a prevencao e

enfrentamento a violéncia de forma coletiva, envolvendo todas as partes e, consequentemente,
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as necessidades. Objetiva-se, portanto, ndo ignorar o conflito e a dor causada atraves disso, mas
sim reconhecé-lo, trabalha-lo e reconstruir as relacdes que através do conflito foram abaladas.

As préticas restaurativas, aliadas a uma comunicac¢do ndo-violenta que estimule uma
escuta ativa considerando necessidades que por vezes sdo violadas, promovem um autocuidado
diante de situacdes conflituosas, em que se facilita o didlogo e a prevencdo de discursos
violentos e tdo presentes no seio social. No ambito educacional, esse entendimento se destaca
devido a pluralidade de identidades, sendo preciso que o corpo docente encontre novas
ferramentas para lidar com situagdes distintas e que demandem um comportamento empatico,
construindo uma cultura da paz e um ambiente escolar livre de condutas e discursos violentos

e que as relacdes interpessoais sejam construidas e mantidas de forma saudavel.
2 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, METODOLOGIAS E RECURSO

O projeto em analise se da a partir da utilizacdo dos circulos de construcdo de paz,
pratica restaurativa que visa o estimulo a reconexdo ao eu essencial de cada individuo que, por
vezes, possui suas necessidades ignoradas. Assim, 0 projeto possui como escopo a efetivacao
da Lei n. 6.185-2017, que implementa o Programa de Praticas Restaurativas nas escolas de
Santa Maria, realizando circulos de construcao de paz com professores que ja sdo facilitadores
de Préticas Restaurativas. Além disso, os professores/facilitadores que terdo sua participacao
efetiva sdo capacitados através de curso oferecido pela Promotoria Regional de Educacgdo -
MPRS com apoio da Faculdade de Direito de Santa Maria - FADISMA quanto a certificacéo.

Com a realizacdo de tal projeto, tem-se como possivel fortalecer professores na
disseminacéo das praticas restaurativas como promocao de espacos seguros de fala e escuta aos
estudantes a partir da realiza¢do dos Circulos de Construgdo de Paz. Quanto a abordagem, Kay
Pranis conceitua a metodologia dos circulos como “um processo de comunicagao estruturado e
simples que ajuda os participantes a se reconectarem com a valoriza¢do deles mesmos e dos
outros de maneira alegre”, assim, o sujeito envolvido sente-se valorizado quanto aos seus

sentimentos e necessidades (PRANIS, 2019, p. 3).
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Hodiernamente, os circulos tém sido utilizados nos diversos campos sociais, eis que
estes sdo compostos por relacdes suscetiveis ao dinamismo relacional. No ambito escolar, por
exemplo, tal dindmica tem se mostrado eficiente no que concerne a construcdo de um ambiente
pacifico e harménico, sobretudo ao considerar que sociedades democraticas possuem a
educagdo publica como alicerce de suas aspira¢des. Segundo Kay Pranis, “a educagdo publica
é 0 comprometimento coletivo para a visdo de uma sociedade que pode dar condigdes para que
cada individuo busque uma vida com significado” (PRANIS, 2019, p. 3). Nesse mesmo sentido,

a autora alega que

Para que a educagdo publica sirva como o grande equalizador de nossa sociedade, €
essencial que cada crianga possa alcancar o sucesso, desde aquelas que ocupam o lugar
mais baixo na escala social, como as que estdo no meio e no topo. Ndo é segredo
nenhum que nos ultimos vinte anos nossas escolas tém sido criticadas por falharem
ao ndo atender as necessidades de muitas de nossas criancas e familias. Existe presséo
para que as escolas assegurem a competitividade global nos Estados Unidos e, ao
mesmo tempo, que reparem a desigualdade social. Isso esta acontecendo a um tempo
em que as condigBes sociais e econdmicas resultam em mais criangas chegando a
escola com a necessidade profunda de apoio e orientagdo de adultos. N&o é de se
surpreender que os professores e dire¢des das escolas se sintam sobrecarregados pelas
tarefas que lhes sdo designadas (PRANIS, 2019, p. 4).

Assim sendo, acredita-se que o uso regular dos circulos de construcdo de paz em
ambiente escolar reputa-se ferramenta essencial quando objetiva-se a busca por uma
comunidade escolar saudavel. “Circulo dentro de qualquer comunidade escolar ajudard a
desenvolver relacionamentos que dardo suporte e promoverdo a aprendizagem, a0 mesmo
tempo em que irdo nutrir o desenvolvimento social e emocional saudavel tanto das criancas
como dos adultos” (PRANIS, 2019, p. 5).

Em sintese, 0 uso das préticas restaurativas em ambito escolar, sobretudo a utilizacao
dos circulos de construcdo de paz, pode ser considerada de grande valia no combate a violéncia.
Atraveés de uma abordagem diferenciada, com o uso de uma comunicac¢do ndo violenta, em que
0 aprendizado néo se apresenta a partir de punicdes e restrigdes, mas sim de forma colaborativa
e restaurativa, € possivel estabelecer um ambiente escolar com um senso comunitario e

restaurativo.
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CONCLUSAO

Com a crise instaurada no seio social, 0 ambiente escolar desvela-se de forma fecunda
para a utilizagdo das praticas restaurativas quando se fala em construir uma cultura de paz que
visa restabelecer lacos pessoais ora negligenciados por condutas tidas como desviantes. Assim,
torna-se necessario estimular o uso dos circulos de construcdo de paz na tentativa de construir
uma comunidade escolar contra e ndo estimulante a violéncia presente em dado contexto.

Oportunamente, é possivel indicar que a metodologia punitiva e rigorosa utilizada
mostra-se contraproducente em diversos aspectos, sendo que tal gera efeitos contrarios ao que
se espera neste cenario. Assim, embora ndo se ignore os esforcos dos educadores e educadores
na tentativa de tornar a cultura escolar mais efetiva, o atual método de construcdo de
aprendizagem é ultrapassado e pouco eficaz, principalmente quando entra em debate a
aprendizagem que vai além dos muros escolares que visam o conhecimento especifico no que
tange aos temas abordados em cada area disciplinar.

Diante disso, 0 projeto em comento, ao fazer uso da metodologia narrada, aliada a
comunicagdo ndo-violenta elaborada por Rosenberg, visa o estabelecimento de um ambiente
cuja responsabilizacdo de cada membro da comunidade no que se refere a gestdo de conflitos e
a (re)construcdo de um ambiente pacifico em que as relacdes interpessoais sejam harmdnicas e
sustentiveis. Leva-se em consideracdo as diferentes realidades e diferentes perspectivas
vivenciais do individuo, ndo se ignorando problematicas externas e que geram efeitos no

processo educativo.
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